
Faire de belles glaces: comme nous voyons à la télé !

Bientôt, ce sera l’époque de l'année où tous les «curlers» au Canada voudront une 
glace à 15 secondes (temps entre les deux «ligne du cochon») et cinq pieds de «curl» - 
le cauchemar d'un technicien de glace de club. Mettons tout en perspective.

Si votre club dispose de deux à trois pieds de «curl» et 14 secondes (temps entre les 
deux «ligne du cochon»), un peu plus ou un peu moins, et que vous avez ces 
conditions constamment à votre club, alors les conditions sont très bonnes. Vos 
techniciens de glace font un bon travail. Le maintien de ces paramètres sur une base 
de jour en jour prend beaucoup de travail et de dévouement.

Lors d'un événement national, nous avons trois «draw» par jour et un effectif de huit 
personnes au moins par «draw» pour travailler sur la glace. Nous coupons la glace à 
chaque «draw», faisons les «pebble» et le «nipper». Au cinquième bout, nous nettoyons 
la glace et refaisons des «pebble» dans la zone de glisse. Nous avons aussi deux 
personnes au moins qui surveillent la température de la glace et le débit d'air et 
d'humidité sont contrôlés sur une base constante. Même avec tout cela, parfois des 
situations hors de notre contrôle changent les conditions de glace.

Ce que j'essaie de dire: appréciez regarder le curling à la télévision, mais ne revenez 
pas à votre club vous attendant que les pierres, la glace et vos coéquipiers fassent ce 
que vous venez de voir sur l'écran. Au lieu de cela, profitez de la glace que vous avez. 
Si votre glace «curle» de trois pieds, donnez trois pieds de glace. Ne pas prendre 
quatre pieds et s'énerver lorsque la pierre ne «curle» pas comme vous le voulez - ou de 
la façon dont vous l'avez vue à la télévision.

J'espère que chacun profite d'une bonne saison de vacances. Appréciez la Saison des 
Champions sur TSN, et surtout, profitez de votre club de curling.

Rappelez-vous, votre technicien de glace ne se soucie pas si vos pieds sont sales, 
mais vos chaussures sont mieux d'être propres!

Jamie Bourassa est le technicien de glace chef pour l'Association canadienne de 
curling.


